Edito :

Je vous souhaite a toutes et tous de passer ded&tes de fin d'année, en famille ou entre adass la joie et la ferveur. A
I'aube d’'une nouvelle année, je vous présente Iites meilleurs voeux et parmi eux, de beaux projeieiuristes, de voyages o
de randonnées telles que les BCMF, la Semaine Héd#naour les 31 féminines du Rhone « Toutes &Pagh n'oubliant pas un
bonne santé. Prudence également sur les routesnalereux accidents viennent encore, malheureusementtrir certains d’entrg

nous.

2012 sera une année importante et charniere pog camité. Bon nombre d’élus du comité directeus@eeprésentant pas, il e
important que vous tous dans vos clubs, réflédrsdiors et déja a leur succession afin d’assarephtinuité avec sérénité. Seu

nous ne sommes rien, ensemble nous sommes fo
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La bicyclette et le vélo.

C'est le contraire du vélo, la bicyclette. Un
silhouette profilée mauve fluo dévale a soixante-

Vélosophie :
Il vaut mieux qu'il pleuve un jour comme aujourdihu

plutét qu’un jour ou il fait beau. Pierre Dac

a I'heure : c’est du vélo. Deux lycéennes coteta ¢
traversent un pont a Bruges : c’est de la bicycle
L'écart peut se réduire. Michel Audiard €
knickerset en chaussettes hautes s'arréte poue I
un blanc sec au comptoir d'un bistro : c’est dwveé
Un adolescent en jeans descend de sa monturg
bouquin a la main, et prend une menthe a I'eau
terrasse : c'est de la bicyclette. On est d’'un camnp

bien de lautre. Il y a une frontiere. Les lourdissac a dos haute visibilité).

routiers ont beau joué du guidon recourbé : c'est
la bicyclette. Les demi-course ont beau fourbir I¢
garde-boue : c'est du vélo. Il vaut mieux ne ¢
feindre, et assumer sa race. On porte au fond idg
la perfection d'une bicyclette hollandaise, u

vélo de course si léger : le bruissement de laneh
glisserait comme un vol d’abeille. A bicyclette, d

¢ ’ _ > € En cas de conditions météorologiques défavoral¥égilance météo
echarpe flottant sur 'épaule. Ou bien on réve dlygciarge par les pouvoirs publics, brouillard, tétepvent violent, verglas

6 Etre vu pour la sécurité du cycliste
[te(Extrait du site FFCT.org)
n* La nuit, ou le jour lorsque la visibilité est inffisante, tout conducteu
oid'un véhicule doit, dans les conditions définiegefusage des feux dont |
| Vvehicule doit étre équipé (les cycles ainsi quer lemorque doivent
circuler avec le feu de position et le feu rougeee allumés).
orter des vétements de couleur claire sur laerqar tout temps |

R Binter- dire les vétements noirs ou sombres psiblgs, de méme que le

sacs a dos masquant le gilet de haute visibildé. fréférence, portez u
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d* En rase campagne, de nuit ou de jour lorsquésiiiité est insuffisante,
ule port du gilet normalisé est obligatoire. Le pai¢ bracelets rétrg
agéﬂéchissants aux chevilles permet par le mouveéernatif des jambes
de mieux étre identifié. Le gilet réglementairetdiire en permanence s
ous (sac de guidon ou poche de maillot).
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vosrtiss clubs et
Cyclotin

'neige, luminosité insuffisante, annuler
Nindividuelle:.

oc
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est un piéton en puissance, flaneur de venel
dégustateur de journal sur un banc. A vélo, on
s'arréte pas: moulé jusqu’aux genoux dans |
combinaison néospatiale, on ne pourrait marc
gu’en canard, et on ne marche pas.

C'est la lenteur ou la vitesse ? Peut-étre. Il y
pourtant des moulineurs a bicyclette trés efficaeeg
des petits pépés a vélo bien tranquilles. Al
lourdeur contre Iégéreté ? Davantage. Réve d'er]

Une bien belle organisation :

On peut étre chauvin. Tout le monde sait que lebscFFCT du Rhone
organisent de trés belles manifestations. Mais nmisommes pas le
seuls. Par exemple la tram’jurassienne (au moiduil®) a Champagnold
(39) est vraiment une épreuve superbe : VTT lorgjeance pas galerg
du tout, un accueil exceptionnel dans une ambiayck sympa sur deg
parcours bucoliques. Et il y a aussi de la randdepie et cyclo route
Cette année il y avait 4400 participants au total. Cyclotin
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d’'un coté, de l'autre familiarité appuyée avecdé s
Et puis... Opposition de tout. Les couleurs. Au vé
I'orange métallisé, le vert pomme granny, et paur
bicyclette le marron terne, le blanc cassé, le €0
mat. Matieres et formes aussi. A qui I'ampleur,
laine, le velours, les jupes écossaises ? A l'al
I'ajusté dans tous les synthétiques.
On nait bicyclette ou vélo, c’est presque politiqy
Mais les vélos doivent renoncer a cette part d'e
mémes pour aimer - car on n'est amoureux q

bicyclette. Philippe Delerm

extrait de La premiere gorgée de biére

et autres plaisirs minuscules

(Editions Gallimard 1997)
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