
       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edito :                                                                                                         
Chers amis bonjour, 

A l’aube de cette nouvelle année 2011, je viens vous souhaiter à vous toutes et tous, vos familles, vos proches, d’excellentes fêtes de 

fin d’année. C’est le moment ou jamais de faire quelques excès, certes raisonnables. C’est aussi le moment de fomenter les projets 

pour l’année à venir et bien entendu les projets cyclotouristiques avec des voyages pour les uns, des séjours avec son club pour les 

autres, des participations à des randonnées ou pour les plus chevronnés préparer Paris Brest Paris 2011. Le choix est immense et les 

occasions ne manquent pas de consulter ses cartes, internet et autres documentations afin de préparer au mieux ses prochaines balades. 

Pour ma part, j’aurai plaisir à vous retrouver le 7 janvier 2011 pour la traditionnelle réunion avec tirage des rois qui se déroulera à 

Saint Germain au Mt d’Or et ensuite lors des 26èmes « Premières Pédalées » qui débuteront le 5 février à Corbas. 

Amicalement.                        Jean Jacques PECH             
 

La chronique de Cyclotin : Une bonne nouvelle 
 

Les informations de nos amis journalistes ne sont pas vraiment 

réjouissantes : La météo est épouvantable, l’économie semble 

plutôt maussade, la paix dans le monde n’est pas pour demain.  

Tout augmente : le nombre de chômeurs, le prix de l’énergie, la 

TVA sur les offres Internet, les risques de conflits entre les 2 

Corée. Le nombre d’Ivoiriens se réfugiant au Libéria s’accroit tous 

les jours. Les cm de neige et le nombre de département en 

vigilance orange battent des records. Il n’y a qu’une chose qui 

diminue : la température qui nous oblige à laisser nos vélos au 

garage.  Au milieu de toutes ces infos, vous êtes certainement 

passés à coté d’une vraie bonne nouvelle qui a été peu médiatisée : 

depuis le 22 décembre et pendant 6 mois nous allons bénéficier 

d’une augmentation lente, plus rapide ensuite,  de la durée 

d’ensoleillement. Pour des passionnés de vélo pas de meilleure 

nouvelle. Préparez vous à ressortir les vélos.                       Cyclotin 

 

Votre programme 2011 : 
Pensez aux randonnées permanentes avant de boucler votre 

programme cyclotouriste 2011. 

Je vous joins la liste de nos 18 Randonnées permanentes : 

 THURINS – TURIN (France- Italie) 520 km 

 LOZANNE – LAUSANNE (France – Suisse) 270 km 

 VALENCE – VALENCIA (France – Espagne) 1062 km 

 VIENNE – WIEN (France – Autriche) 1397 km 

 LYON FRANCFORT (France – Allemagne) 700 km 

 CERCIE – CERCIER 600 km 

 LYON VERCORS LYON 330 km 

 AUTOUR du RHONE 326 km 

 LE TOUR DU BEAUJOLAIS 198 km 

 LE LYONCEAU 151 km 

 BREVET DE GRIMPEUR DES MONTS DU 

LYONNAIS 165 km 

 SAVOIE LYONNAIS SAVOIE 221 ou 310 km 

 TOUR du RHONE par MONTS et par ROUTES 344 km 

 LES RAVIS des ARAVIS 274 km 

 AUX 4 COINS DU GRAND LYON 505 km 

 SEMAINE BEAUJOLAISE 700 km 

 LYON CIME DU FOREZ 325 km 

 ENTRE LOIRE ET RHONE 195 km 

Cyclotin 
 

 

 

 

Vélosophie : 
« Le cyclisme ou la France coupée en deux : Il y a ceux qui 

savent monter et ceux qui ne savent pas »……                

Revue des sports 1892 

 

 

Site Internet : http://www.codep69.com 

Mail :              guidoline69@orange.fr 

 

LES COPAINS de Jules (extrait) 
« Ils durent peser sur les pédales. Une montée toute droite 

faisait une lueur entre des arbres noirs. Les feuilles remuaient ; 

mais les copains ne brisaient plus un souffle d’air. Le vent 

marchait avec eux dans le même sens, du même pas, prêt à les 

pousser doucement s’ils eussent ralenti. 

La côte était ardue. Chaque pédale, tour à tour, semblait aussi 

résistante qu’une marche d’escalier. Elle cédait pourtant, et les 

roues avançaient par saccades. La machine faisait front d’un 

coté puis de l’autre, comme une chèvre qui lutte contre un 

chien. 

La flamme bondissait dans les lampions ; la lueur rouge se 

démenait sur le sol entre les morceaux du clair de lune.  

- Quand j’étais gosse, dit Bénin, le soir, avant de m’endormir, 

je me voyais traversant une forêt à cheval, mon meilleur ami à 

coté de moi. 

La côte était gravie. Cent mètres de plaine, puis les machines 

partirent toutes seules. 

Une descente, pareille à une fumée, se recourbait jusqu’au 

fond du val. Les deux bicyclettes allaient d’une vitesse 

toujours accrue. Les deux roues avant sautaient ensemble. » 

 

Jules ROMAINS chantre de la randonnée cycliste 
Extrait des Copains (1913) 

 

 

 

 

 
En selle… 


